
КОДИФИКАТОР ЭЛЕМЕНТОВ СОДЕРЖАНИЯ 

Муниципальный этап ВсОШ по предмету «Физическая культура»  

в 2024-2025 учебный год  

 7-8 класс (теоретический тур) 

Кодификатор составлен в соответствии с Федеральным компонентом 

Государственного стандарта общего образования, на основе следующих авторских 

программ: Лях В.И. Программы общеобразовательных учреждений: комплексная 

программа по физическому воспитанию: 1–11 кл. / В. И. Лях, А. А. Зданевич. –

Москва : «Просвещение», 2011 

 

Код раз-

дела 

ККЭ Элементы содержания 

I 

 

1.1 Олимпийские игры Древней Греции 

1.2 Наивысший ранг спортивных соревнований 

1.3 Олимпийские игры современности 

1.4 История физической культуры и спорта 

1.5 Правила закаливания организма 

1.6 Первая помощь при травмах 

1.7 Приспособление организма к среде и физическим нагрузкам 

1.8 Спортивный эрудит 

1.9 Физические способности 

1.10 Малые формы физической культуры 

1.11 Техника безопасности на уроках 

1.12 Международные федерации по видам спорта 

1.13 Конструкции в игровых видах спорта 

1.14 Олимпийские игры Древней Греции 

1.15 Спортивная терминология 

1.16 Правила игры в баскетбол 

1.17 Первая помощь при травмах 

1.18 ВФКС ГТО. Знаки отличия. Награждение 

II 2.19 Гимнастическая терминология 

 2.20 Документы проведения соревнований в спорте 

 2.21 Определения физических способностей 

 2.22 Спортивная терминология 

III 3.23 Соответствие между спортивным измерительным прибором и его 

назначением 

IV 4.24 Последовательность официальных мероприятий на открытии 

современных Олимпийских игр 

V 5.25 Имена выдающихся лыжников-гонщиков СССР и России  

VI 6.26 Эмблемы Международных спортивных федераций 

VII 7.27 Кроссворд «Физические способности» 

VIII 8.28 Задача. Индекс Кетле 


