
5-6 класс 

Задание 01 

Укажите, что означает сигнал, сопровождающийся завыванием сирен и 

прерывистыми гудками предприятий: 

A - «Внимание всем!» 

B - «Воздушная тревога!» 

C - «Слушайте все!» 

D - «Внимание опасность!» 

Правильный ответ - A 

Задание 02 

Укажите, что из перечисленного не относится к общественным местам:  

A - территории и помещения образовательных организаций, учреждений 

культуры, физической культуры и спорта 

B - общественный транспорт: автобусы, троллейбусы, трамваи, поезда, 

самолеты и т.д. 

C - помещения общего пользования многоквартирных домов: подъезды, 

лестницы, лестничные площадки 

D - помещения квартиры, где ты проживаешь 

E - детская дворовая площадка 

Правильный ответ - D 

Задание 03 

Укажите, при каком повреждении применяется герметичная повязка:   

A - ранение предплечья 

B - ранение живота 

C - проникающее ранение грудной клетки 

D - открытый перелом конечности 



Правильный ответ - C 

Задание 04 

Укажите опасности, с которыми человек может столкнуться в 

повседневной жизни:  

A - опасные ситуации общественного характера, опасные ситуации 

промышленного характера, опасные ситуации природного характера 

B - опасные ситуации техногенного характера, опасные ситуации природного 

характера, опасные ситуации социального характера 

Правильный ответ - B 

Задание 05 

Укажите телефон единой государственной системы предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций для вызова экстренных 

оперативных служб на территории Российской Федерации:  

A - 911 

B - 112 

C - 912 

Правильный ответ - B 

Задание 06 

Укажите, что из перечисленного можно отнести к агрессивной реакции:  

A - это активная энергозатратная поведенческая реакция человека, 

выраженная бурным выплескиванием своих эмоций на окружающих 

B - это реакция снижения общей эмоциональной, поведенческой и 

интеллектуальной активности человека 

C - это эмоция, которая оберегает нас от рискованных, опасных поступков, ее 

время от времени испытывает каждый человек 

D - это реакция, которая позволяет в сложной кризисной ситуации выразить 

переполняющие человека эмоции 

Правильный ответ - A 



Задание 07 

Укажите, что необходимо сделать при получении сигнала об эвакуации 

из помещения:  

A - продолжать свое занятие, поскольку это может быть ложная, «пробная» 

эвакуация 

B - слушать внимательно педагога, собирать личные вещи, после чего 

эвакуироваться 

C - слушать внимательно педагога, быстро покинуть помещение, не брать с 

собой никаких вещей 

Правильный ответ - C 

Задание 08 

Укажите, какой буквой обозначается север на компасе:   

A - S 

B - N 

C - W 

D - E 

Правильный ответ - B 

Задание 09 

Укажите, что необходимо сделать, если при зарядке телефона Вы 

почувствовали запах гари:  

A - продолжить заряжать телефон 

B - уйти в другую комнату 

C - отключить зарядку 

D - воспользоваться ароматизатором 

E - позвонить в МЧС России 

Правильный ответ - C 



Задание 10 

Укажите рекомендуемое время сна взрослого здорового человека в 

течение суток:  

A - 4-6 часов 

B - 6-8 часов 

C - 7-9 часов 

D - 10-12 часов 

E - нет установленных норм 

Правильный ответ - B 

Задание 11 

Укажите, что необходимо сделать, если во время землетрясения Вы 

находитесь на улице:  

A - бежать вдоль зданий 

B - выйти на открытое пространство, при этом находиться подальше от 

зданий и линий электропередач 

C - войти в ближайшее укрытие 

D - вести фото- и видеосъемку 

Правильный ответ - B 

Задание 12 

Укажите, что включает в себя дорога:  

A - проезжую часть, обочину 

B - одну или несколько проезжих частей, а также трамвайные пути, 

тротуары, обочины и разделительную полосу при ее наличии 

C - тротуар, проезжую часть и островок безопасности 

D - одну или несколько проезжих частей, а также трамвайные пути, обочины 

и разделительную полосу при ее наличии 



Правильный ответ - B 

Задание 13 

Укажите, как правильно переходить дорогу в зоне нерегулируемого 

пешеходного перехода:  

A - выйти на проезжую часть и перейти дорогу 

B - убедиться, что все транспортные средства остановились или находятся на 

безопасном расстоянии от пешеходного перехода, и перейти дорогу 

C - убедиться, что все транспортные средства остановились, и перейти 

дорогу 

D - перейти дорогу по «зебре», не обращая внимания на других участников 

дорожного движения 

Правильный ответ - B 

Задание 14 

Укажите, какой из велосипедистов подает сигнал «СТОП»:  

A -  

B -  



C -  

Правильный ответ - C 

Задание 15 

Укажите, если Вы встанете лицом к Полярной звезде, то справа будет 

направление на... 

 

A - запад 

B - восток 

C - юг 

D - север 

Правильный ответ - B 

 

 

 



Задание 16 

Перед вами «квартальный столб» (вид с двух сторон). 

 

Укажите, между какими числами грань столба, как правило, указывает 

на север:  

A - 44-45 

B - 23-22 

C - 22-44 

D - 23-45 

Правильный ответ - B 

Задание 17 

Укажите главную задачу при подготовке и проведении похода в лес:  

A - придумать и пройти интересный маршрут 

B - получить удовольствие и незабываемые эмоции 

C - обеспечить собственную безопасность 

D - испытать себя и своих товарищей 

E - уйти подальше и съесть побольше 

F - всё предусмотреть и ничего не забыть 

Правильный ответ - C 

 

 



Задание 18 

Укажите наиболее эффективный и безопасный способ сушки обуви в 

походе:  

A - в специальной электросушилке для обуви 

B - на костре 

C - на ночь внутрь ботинка набить сухой травы, бумагу 

D - сушить обувь на ногах, не снимая обувь с ног 

E - на ночь оставить на свежем воздухе перед палаткой 

F - положить на ночь в ноги в спальный мешок 

Правильный ответ - C 

Задание 19 

Укажите, какой узел наиболее подходит для того, чтобы быстро 

навязать на веревке опорные узлы:  

 

A - булинь 

B - пожарная лестница 

C - проводник 

D - штыковой 

Правильный ответ - B 

Задание 20 

Укажите, в каком направлении указывает пологая сторона 

муравейника:  



 

A - на запад 

B - на восток 

C - на север 

D - на юг 

Правильный ответ - D 

Задание 21 

Укажите, какие вещества содержатся в сигарете:  

A - клей 

B - метил 

C - картон 

D - бумага 

Правильный ответ - A, D 

Задание 22 

Укажите, какие привычки относятся к здоровому образу жизни:  

A - разнообразное питание 

B - употребление алкоголя 

C - курение 

D - физические нагрузки 

E - малоподвижный образ жизни 



F - недостаток сна 

Правильный ответ - A, D 

Задание 23 

Укажите, какие предметы (вещи) нужно обязательно взять с собой при 

однодневном выходе в лес:  

A - вода в лёгкой бутылке 

B - калорийный перекус 

C - пауэрбанк 

D - фонарик 

E - свисток 

F - заряженный телефон 

G - спички 

H - леска и рыболовный крючок 

I - складной стакан 

J - соль 

K - зеркальце 

L - термоодеяло 

M - нож в чехле 

Правильный ответ - A, B, E, F, G, M 

Задание 24 

Установите соответствие между ситуациями и вызовом конкретных 

экстренных служб: 

1. 01 

2. 02 

3. 03 

4. 04 



A - произошло возгорание 

B - вы стали свидетелем преступления 

C - человек получил травму 

D - произошла утечка газа 

Правильный ответ - A-1 B-2 C-3 D-4 

Задание 25 

Установите соответствие между состоянием человека и необходимыми 

действиями по оказанию первой помощи: 

1. наклеить пластырь 

2. наложить повязку 

3. наклонить голову вперёд 

4. охладить водой 

A - ссадина на колене 

B - рана руки с кровотечением 

C - кровотечение из носа 

D - термический ожог 

Правильный ответ - A-1 B-2 C-3 D-4 

  


