
10-11 класс 

Вариант 1 

Задание 01 

Укажите, что нужно сделать, чтобы определить наличие сознания у 

пострадавшего:  

A - потормошить за плечи и окликнуть 

B - громко похлопать около левого и правого уха 

C - нанести хлопки по щекам 

D - надавить на любую болевую точку 

E - подергать за руку или за ногу 

Правильный ответ - A 

Задание 02 

Укажите, какое действие необходимо выполнить, если у пострадавшего 

после удара головой наблюдаются следующие признаки: 

головокружение, головная боль, нарушение памяти:  

A - сделать давящую повязку на голову 

B - уложить пострадавшего на спину и поднять ноги 

C - вызвать скорую медицинскую помощь или обратиться в больницу 

D - дать выпить отвар ромашки 

E - дать выпить обезболивающее лекарство 

Правильный ответ - C 

Задание 03 

Вы стали свидетелем ДТП, пострадавший самостоятельно не может 

двигаться, но не заблокирован в автомобиле. 

В каком случае необходимо немедленно вытащить пострадавшего из 

транспортного средства?  

A - в любом случае 



B - если пострадавший сам об этом попросил 

C - никогда, однозначно дожидаемся приезда специальных служб 

D - при непосредственной угрозе жизни пострадавшего, опасности взрыва, 

пожара, обрушения 

E - если другие свидетели ДТП хотят вытащить пострадавшего 

Правильный ответ - D 

Задание 04 

Человек в 12 часов дня вышел из дома и пошел в лес по грибы, строго на 

солнце, через 2 часа все грибы кончились, он повернулся спиной к солнцу и 2 

часа шел так, чтобы солнце светило строго в спину. Скорость его движения 

туда и обратно одинакова. 

Куда он придет обратно относительно своего дома?   

A - северо-западнее 

B - южнее 

C - юго-западнее 

D - западнее 

E - восточнее 

Правильный ответ - E 

Задание 05 

Укажите основной сигнал гражданской обороны:  

A - внимание всем 

B - внимание вокруг 

C - смотреть всем 

D - все ответы верны 

Правильный ответ - A 

 



Задание 06 

Укажите наиболее полный список общевойсковых уставов 

Вооруженных сил Российской Федерации:  

A - Устав гарнизонной и внутренней служб Вооруженных сил Российской 

Федерации 

B - Устав гарнизонной и караульной службы Вооруженных Сил Российской 

Федерации. Строевой устав Вооруженных сил Российской Федерации. 

Дисциплинарный устав Вооруженных сил Российской Федерации. Устав 

внутренней службы Вооруженных сил Российской Федерации 

C - Строевой устав Вооруженных сил Российской Федерации. Устав 

гарнизонной и внутренней служб Вооруженных сил Российской Федерации 

Правильный ответ - B 

Задание 07 

Для граждан, не пребывающих в запасе и впервые призванных на 

военную службу, ее началом считается:  

A - день принятия военной присяги и назначения на воинскую должность 

B - день убытия из военного комиссариата субъекта Российской Федерации к 

месту прохождения военной службы 

C - день прибытия в воинскую часть 

Правильный ответ - B 

Задание 08 

Паника - это:  

A - определенное состояние человека, в котором он совершает осознанные 

поступки и действия 

B - психологическое состояние, вызванное резким воздействием внутренних 

условий 

C - неадекватные действия человека 

Правильный ответ - B 

 



Задание 09 

Укажите, что относится к первичным средствам пожаротушения:  

A - переносные и передвижные огнетушители, пожарные краны и средства 

обеспечения их использования, пожарный инвентарь, покрывало 

(противопожарное полотно), генераторные огнетушители аэрозольные 

переносные 

B - пожарные автомобили, переносные и передвижные огнетушители, 

наружные пожарные краны 

C - пожарные краны, автоматические системы пожаротушения, покрывало 

(противопожарное полотно), переносные и передвижные огнетушители 

Правильный ответ - A 

Задание 10 

Клапанная коробка – составная часть:   

A - противогаза 

B - респиратора 

C - ПТМ 

D - Л – 1 

Правильный ответ - A 

Задание 11 

Укажите, каково оптимальное положение тела при травме таза:  

A -  



B -  

C -  

D -  

E -  

Правильный ответ - B 

Задание 12 

Укажите, каково оптимальное положение тела при кровопотере:  

A -  

B -  



C -  

D -  

E -  

Правильный ответ - D 

Задание 13 

Укажите, что означает данное условное обозначение на плане 

эвакуации:  

 

A - кнопка включения пожарной автоматики 

B - место начала эвакуации 

C - вы находитесь здесь 

D - звуковой оповещатель пожарной тревоги 

Правильный ответ - A 



Задание 14 

Укажите, какие материалы есть в аптечке первой помощи:  

A - бинты 

B - марлевые салфетки 

C - нашатырь 

D - перекись водорода 

E - активированный уголь 

Правильный ответ - A, B 

Задание 15 

Укажите, какие из предложенных способов переноски возможно 

использовать ТОЛЬКО для переноски пострадавшего В СОЗНАНИИ:  

A -  

B -  

C -  



D -  

E -  

Правильный ответ - B, C 

Задание 16 

Укажите, какие из предложенных способов переноски возможно 

использовать для переноски пострадавшего БЕЗ СОЗНАНИЯ:  

A -  

B -  

C -  



D -  

E -  

Правильный ответ - A, E 

Задание 17 

При посадке в салон такси вы увидели, что на задней полке лежит 

шестилитровый чугунный казан. 

Укажите все варианты, чем может быть опасна эта ситуация:  

A - казан может поцарапать заднее стекло на неровной дороге 

B - может ударить при экстренном торможении 

C - будет греметь на кочках 

D - в случае ДТП может нанести серьёзные травмы водителю и пассажирам 

E - закрывает водителю обзор в зеркало заднего вида 

Правильный ответ - B, D, E 

Задание 18 

В каких условиях нельзя использовать стандартный фильтрующий 

противогаз?  

A - противогаз идеальное защитное средство, им можно пользоваться в 

любых условиях 



B - если неизвестен тип вещества или его концентрация 

C - в замкнутых плохо вентилируемых объемах (цистерны, колодцы, 

подвалы) 

D - если в воздухе пониженная концентрация кислорода 

E - если в воздухе присутствует угарный газ 

F - все ответы верные 

Правильный ответ - B, C, D 

Задание 19 

Укажите, какие действия НЕДОПУСТИМЫ при оказании первой 

помощи при термических ожогах:  

A - вскрывать пузыри 

B - прикасаться к обожженной поверхности руками 

C - мазать место ожога мазью или жиром 

D - накладывать не давящую повязку 

E - вызывать скорую медицинскую помощь 

F - отрывать прилипшие кусочки одежды 

Правильный ответ - A, B, F 

Задание 20 

Установите соответствие между состоянием пострадавшего и 

оптимальным положением тела: 

1. на боку в устойчивом боковом положении 

2. на спине в поднятыми ногами 

3. полусидя 

4. на спине с согнутыми ногами 

A - отсутствие сознания 

B - обильная кровопотеря 

C - травма грудной клетки 



D - травма живота 

Правильный ответ - A-1 B-2 C-3 D-4 

 

Вариант 2 

Задание 01 

Укажите, что нужно сделать, чтобы определить наличие дыхания у 

пострадавшего:  

A - поднести перышко или ниточку к носу 

B - поднести зеркало к носу или рту 

C - наклониться, послушать, посмотреть, почувствовать дыхание 

D - посветить фонариком в глаз 

E - прощупать пульс на запястье 

Правильный ответ - C 

Задание 02 

Укажите, какое действие необходимо выполнить, если у пострадавшего 

после удара в живот наблюдаются следующие признаки: тошнота, рвота, 

напряжение мышц живота, головокружение, слабость:  

A - дать выпить воды и вызвать рвоту 

B - уложить пострадавшего на живот 

C - вызвать скорую медицинскую помощь или обратиться в больницу 

D - дать выпить отвар крапивы 

E - дать выпить обезболивающее лекарство 

Правильный ответ - C 

 

 

 



Задание 03 

Рабочие открыли канализационный колодец. Первый спустившийся в 

колодец рабочий сказал, что пахнет тухлыми яйцами и потерял сознание. 

Второй спустился, чтобы ему помочь и тоже потерял сознание. 

Чем вероятнее всего отравились рабочие?  

A - аммиак 

B - хлор 

C - угарный газ 

D - сероводород 

Правильный ответ - D 

Задание 04 

6 августа 1945 года американский бомбардировщик Б-29 сбросил на 

японский город Хиросима атомную бомбу. Погибло около 260 тыс. человек. 

Укажите название бомбы:   

A - «Толстяк» 

B - «Привет» 

C - «Малыш» 

D - «Америка» 

Правильный ответ - C 

Задание 05 

В соответствии с Федеральным законом «О защите населения и территорий 

от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» в России 

функционирует РСЧС. 

Укажите расшифровку данной аббревиатуры:  

A - российская система чрезвычайных ситуаций 

B - система наблюдения и контроля за состоянием окружающей природной 

среды 

C - система сил и средств для ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций, и контроль за состоянием окружающей природной среды 



D - единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

Правильный ответ - D 

Задание 06 

Укажите безопасное место для организации бивуака:  

A - на низком песчаном берегу реки рядом с водой 

B - на дне оврага 

C - на лесной дороге 

D - на большой поляне у опушки леса 

Правильный ответ - D 

Задание 07 

На чем основан принцип защитного действия фильтрующего 

противогаза?  

A - на предварительной очистке (фильтрации) вдыхаемого воздуха от 

вредных примесей 

B - на предварительной очистке (фильтрации) выдыхаемого воздуха от 

вредных примесей 

C - на принципе изоляции от внешней среды 

Правильный ответ - A 

Задание 08 

Укажите, кто создал первое в России постоянное государственное 

войско, так называемые «стрелецкие полки»:  

A - Иван III 

B - Петр I 

C - Екатерина II 

D - Иван Грозный 



Правильный ответ - D 

Задание 09 

Укажите, под юридической защитой кого находится военнослужащий:  

A - главы местного самоуправления 

B - начальника воинской части 

C - главнокомандующего Вооруженными силами Российской Федерации 

D - государства 

Правильный ответ - D 

Задание 10 

Укажите, каким образом окрашивается пожарный щит:  

A - окантовка пожарного щита 3-5 см выполнена красным цветом, 

внутреннее пространство, на котором закреплен пожарный инвентарь, 

окрашивается белым 

B - пожарный щит окрашивается в красный цвет 

C - пожарный щит окрашивается в красный цвет, пожарный инвентарь 

окрашен в белый цвет 

Правильный ответ - A 

Задание 11 

Укажите название общероссийской комплексной системы 

информирования и оповещения населения в местах массового 

пребывания людей:  

A - Феникс 

B - Оксион 

C - МПВО 

D - гражданская оборона 

Правильный ответ - B 



Задание 12 

Укажите дату создания Российского корпуса спасателей:  

A - 27 декабря 1990 г. 

B - 17 апреля 1991 г. 

C - 04 марта 1990 г. 

D - 12 июня 1993 г. 

Правильный ответ - A 

Задание 13 

Укажите, что означает данное условное обозначение на плане 

эвакуации:  

 

A - кнопка включения пожарной автоматики 

B - место начала эвакуации 

C - вы находитесь здесь 

D - звуковой оповещатель пожарной тревоги 

Правильный ответ - A 

Задание 14 

Поражающие факторы источников техногенных ЧС по механизму 

действия подразделяют на факторы:   



A - физического действия 

B - химического действия 

C - прямого действия 

D - побочного действия 

E - ускоренного действия 

Правильный ответ - A, B 

Задание 15 

Укажите, какие из предложенных способов переноски возможно 

использовать для переноски пострадавшего БЕЗ СОЗНАНИЯ:  

A -  

B -  

C -  

D -  



E -  

Правильный ответ - A, E 

Задание 16 

Укажите, какие из предложенных способов переноски возможно 

использовать ТОЛЬКО для переноски пострадавшего В СОЗНАНИИ:  

A -  

B -  

C -  

D -  



E -  

Правильный ответ - B, C 

Задание 17 

Укажите, какие органы чувств задействованы при определении наличия 

или отсутствия дыхания у пострадавшего без сознания:  

A - орган осязания 

B - орган обоняния 

C - орган зрения 

D - орган слуха 

E - орган вкуса 

F - орган равновесия 

Правильный ответ - A, B, C 

Задание 18 

Из перечисленных наказаний к административным относятся:   

A - обязательные работы 

B - принудительные работы 

C - исправительные работы 

D - лишение специального права 

E - дисквалификация 

Правильный ответ - A, D, E 

 



Задание 19 

Укажите, какие материалы ОТСУТСТВУЮТ в аптечке первой 

помощи:  

A - аспирин 

B - обезболивающие средства 

C - перчатки 

D - марлевые салфетки 

E - пластырь 

F - шприцы 

Правильный ответ - A, B, F 

Задание 20 

Установите соответствие между травмой пострадавшего и видом 

повязки: 

1. герметизирующая повязка 

2. нетугая повязка 

3. давящая повязка 

4. повязка через противоположную руку 

A - проникающее ранение грудной клетки 

B - открытая травма живота 

C - травма головы с кровотечением 

D - травма шеи с кровотечением 

Правильный ответ - A-1 B-2 C-3 D-4 

 


